
Prénom:……………………………… Date:………………………………………………………

Un exposé, c’est quoi?

 Tu vas présenter le sujet de ton choix à la classe. Lorsque tu fais un exposé, c'est comme si tu
devenais le professeur et expliquais une leçon à tes camarades. Tu parleras pendant environ
10-15 minutes, en t’aidant d’une affiche/d’un support que tu auras préparé(e). Ensuite, tes
camarades poseront des questions. Tu pourras aussi apporter des choses que la classe pourra
regarder, toucher, sentir, écouter ou goûter ! 

1. Choisir un sujet.

Il faut savoir que certains sujets reviennent régulièrement (poney, dauphin, chien,
chat, etc.). Il ne faut donc pas hésiter à choisir un sujet plus original comme un pays,
une spécialité culinaire,... 

2. Se documenter.

Cherche des informations sur ton sujet. Tu peux lire des livres ou des
revues (adaptés à ton âge) en allant à la bibliothèque. Tu peux
également chercher sur internet. Tu dois aussi chercher des images,
des schémas, des dessins ou des photos qui sont en accord avec ton
thème. 

3. Le contenu.

Quand tu choisis tes documents, tu ne dois pas tout recopier tel quel. Tu dois lire et
réécrire ce que tu comprends avec l’aide d’un adulte. Il ne faut pas faire de trop
grands textes avec beaucoup de détails même si c’est très intéressant car cela risque
d’être ennuyeux à écouter. Tu ne dois jamais utiliser des mots que tu ne comprends
pas. Tu dois prévoir d’expliquer les mots compliqués ou techniques à tes camarades. 

4. Faire un plan.

N’essaie pas de dire tout : ce n’est pas possible ! Il faut choisir le plus important, et
« jeter » tout le reste ! Il faut ensuite ordonner tes idées. Les ranger par catégorie,
par ordre d’idée. Choisis 3 ou 4 grands sujets à présenter. Trouve également un titre
à chaque partie.

Comment préparer un exposé ? 



5. Le support.

Tu peux réaliser ton exposé de deux façons : 

- Soit sur une ou deux grandes affiches, sur lesquelles tu colleras des
images ou dessins en couleur, ainsi que tes textes.

- Soit en faisant un diaporama.

Dans ce cas, il faudra me donner une clé USB avec le contenu quelques jours avant ta
présentation. Tu peux aussi faire écouter une chanson ou prévoir une petite vidéo qui
durera maximum 5 min. 

6. Comment préparer une affiche?

Écris avec un feutre (ou avec un marqueur) le titre de l’exposé en lettres capitales de
4 ou 5 cm de haut. Choisis les photos, dessins ou schémas que tu veux afficher.
Décide de la mise en page (Où mets-tu le texte ? Où mets-tu les illustrations ?) .

7. Préparer un quiz (questionnaire).

Tu dois préparer un quiz pour tes camarades. Il peut comporter de 5 à 10 questions. Les
réponses à ces questions seront clairement données dans tes explications. Il servira rendu à
tes camarades afin de garder une trace écrite de ton travail. N’hésite pas à y replacer des
photos ou des dessins que tu as sur ton panneau. Attention, il ne sert pas à piéger tes
camarades mais à vérifier qu’ils ont bien écouté et compris ce que tu leur as présenté. 

8. S’entraîner.

Quand tu as fini ton exposé, il faut te préparer à le présenter. Tu peux avoir des fiches
“mémo” pour t’aider à te rappeler certaines informations mais tu ne peux pas lire tes fiches.
Tu dois être capable de répondre à toutes les questions. Pour ce faire, tu dois connaitre ton
sujet pratiquement par coeur. 



Avant de commencer: 

note ton plan au tableau;
Accroche ton panneau;
Prépare tes notes et tout ce dont tu as besoin.

Souviens toi, tu dois essayer de ne pas tout lire. Tu peux avoir dans tes mains quelques notes, ton
plan, des textes mais tu dois savoir expliquer, de façon vivante et naturelle. 

Encore quelques conseils:
ne pas tourner le dos à l’auditoire;
parle fort, clairement mais pas trop vite;
fais passer les documents ou objets que tu as ramené (explique en quoi ils consistent);
n’hésite pas à aider les enfants en difficulté; 
après ta présentation demande s’il y a des questions et essaie d’y répondre de ton mieux;
ne cherche pas à répondre aux questions dont tu ne connais pas la réponse. Tu ne peux pas
tout savoir !

Le jour de la présentation.


